
Programy v domovech seniorů  
a jejich blízkosti:
n  Den v přírodě – zážitkové poznávací 

a pohybové hry zaměřené na procvičování 
paměti a motoriky přizpůsobené 
možnostem seniorů

n  Povídání o české myslivosti - povídání 
o myslivosti s prezentací a praktickými 
ukázkami shozů, kůží, lebek vybraných 
druhů lesní zvěře

n  Příroda kolem nás – beseda o okolní 
krajině a péči o ní – lesy a lesníci

Délka programů: 1–3 hodiny

Programy v Návštěvnickém 
středisku Olšina:
Od 2. poloviny dubna do 1. poloviny října
n  NS Olšina – biotopy a jejich zajímavosti 
n  EVL Boletice – NPP Olšina – předměty 

ochrany – chráněné druhy rostlin 
a živočichů a zajímavosti o nich

n  Zajímavosti Boleticka a okolí – povídání 
o historii Boleticka s prezentací   
 
 

Délka programů: 1 ½–3 hodiny 

PROGRAMY PRO SENIORY

Kontaktní osoba: Bc. Růžena Heřmánková 
e-mail: ruzena.hermankova@vls.cz, tel.: +420 703 154 674

Kontakt v případě zájmu o zajištění stravování v Resortu Olšina: 
e-mail: info@resortolsina, tel.: +420 739 485 273, nebo navštivte stránky www.resortolsina.cz


